
Orações Científicas de Joseph Murphy

As orações científicas de Joseph Murphy são ferramentas para reprogramar a mente subconsciente,

alinhando-a com saúde, prosperidade e harmonia. Baseadas nos princípios do Novo Pensamento, essas

preces utilizam visualização, fé e repetição para manifestar resultados positivos. Abaixo, apresentamos três

orações principais, com instruções para sua prática.

Instruções para Uso

Instruções para Uso

Momento Ideal: Recite as orações ao acordar e antes de dormir, quando o subconsciente está mais

receptivo.

Preparação: Encontre um local calmo, respire profundamente e relaxe o corpo.

Visualização: Feche os olhos e imagine vividamente o resultado desejado como se já fosse realidade.

Emoção: Conecte-se emocionalmente à oração, sentindo gratidão, paz ou alegria.

Repetição: Pratique diariamente com convicção, até que o objetivo se manifeste.

1. Oração do Segredo

Essa oração remove bloqueios mentais e atrai prosperidade, saúde e harmonia.

Eu (diga seu nome) ordeno a retirada de minha mente de todas as crenças, conceitos, pensamentos,

imagens, frases, pessoas negativas e tudo que me limitou até aqui no meu crescimento moral, profissional,

financeiro e espiritual. Se há algum inimigo, revelado ou não, querendo me atingir, que seja iluminado neste

momento, tornando-se meu amigo, porque na minha vida só há lugar para amigos. Abençoe, abençoe,

abençoe! Coisas maravilhosas chegam à minha vida neste momento, neste dia e por toda a eternidade. Eu

conquisto os meus objetivos com facilidade. Vivo minha vida com alegria, calma, serenidade e harmonia

comigo e com todo o universo. Eu sou saudável. Meus músculos são fortes, minha pele é firme, suave e
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viçosa, cheia de jovialidade. Minhas células se renovam normal e ordenadamente, assim como meus

hormônios. Meu organismo funciona harmonicamente e eu sou só saúde, paz, vivacidade, beleza e alegria.

Assim é! Gratidão!

2. Oração Científica de Cura

Voltada para a saúde física e mental, essa oração promove a restauração do corpo e da mente.

A Inteligência Criadora, que fez meu corpo, está agora recriando meu sangue. A Presença Curadora sabe

como curar e está transformando todas as células, nervos, tecidos e ossos de meu organismo num perfeito

modelo de Deus. Escuto e vejo o médico dizendo-me que estou salvo. Tenho agora este quadro em minha

mente. Vejo-o claramente e ouço sua voz. Ele está-me dizendo: 'Você está curado! É um milagre!' Sei que

esta imagem construtiva mergulha no meu subconsciente, onde está sendo desenvolvida e onde se

transformará em realidade. Sei que, agora, a Infinita Presença Curadora me está restabelecendo, apesar de

toda a evidência sensorial em contrário. Sinto isso, creio nisso e acho-me agora identificado com o meu

objetivo - a saúde perfeita.

3. Oração para Prosperidade e Abundância

Essa oração atrai riqueza, sucesso e oportunidades, reconhecendo a abundância divina.

Meu relacionamento com dinheiro é amistoso. É um símbolo de riqueza de Deus, de Sua abundância

Infinita. A ideia de dinheiro é onipresente; estou integrado a toda riqueza do mundo. Uso-a para o bem

apenas e agradeço a meu Pai pelo suprimento. Conheço a fonte eterna de todas as riquezas que jamais se

esgota. Sou divinamente guiado em todos os meus passos e procuro adaptar-me a todas as ideias novas. A

Inteligência Infinita constantemente revela-me os melhores modos de servir aos meus semelhantes. Sou

orientado e guiado no sentido de criar produtos que beneficiem e auxiliem a humanidade. Procuro atrair para

junto de mim homens e mulheres dotados de talento e espiritualidade, que sejam sinceros e leais e que

assim tenham condições de contribuir para a paz, prosperidade e progresso do nosso empreendimento.

Sobre Joseph Murphy
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Sobre Joseph Murphy

Dr. Joseph Murphy (1898-1981) foi um autor e ministro do Novo Pensamento, conhecido pelo livro O Poder

do Subconsciente. Ele acreditava que a mente subconsciente pode ser reprogramada por meio de crenças

positivas, visualização e orações científicas, transformando desejos em realidade.

Nota: Para melhores resultados, pratique com fé, paciência e consistência. As orações são ferramentas para

alinhar sua mente com o potencial infinito do universo.


